Maseczka dla rolnika

Od 16 kwietnia br. wprowadzony zostat obowigzek zakrywania nosa i ust w miejscach
publicznych. Chroni to nas przed rozprzestrzenianiem sie koronawirusa SARS-CoV-2.
Maseczki ochronne s3 obowiagzkowe dla wszystkich 0séb znajdujacych sie w obiektach
handlowych, zakfadach pracy, budynkach uzytecznosci publicznej, na terenie nieruchomosci
wspdlinych, na drogach, w parkach, terenach zielonych, w transporcie publicznym oraz
w samochodzie, jezeli podrézujemy z osoba, z ktérg nie zamieszkujemy w tym samym
gospodarstwie domowym. W rozporzadzeniu ministra zdrowia przewidziane sg tez
okolicznodci zwalniajace z obowigzku noszenia maseczek przez osoby z powodu stanu
zdrowia, czy wykonujgce niektére czynnosci zawodowe niewymagajace bezposredniego
kontaktu z klientem czy interesantem.

Obowigzek zakrywania nosa i ust nie dotyczy tez rolnikéw podczas pracy w gospodarstwie
rolnym i podczas przebywania na  terenie  prywatnym  wokét  domu.
Wraz z przyjsciem wiosny ruszyly intensywne prace w polu. Jednym z warunkéw
pozwalajgcych na zwiekszenie wydajnosci upraw jest stosowanie $rodkéw ochrony roglin.
Nalezy jednak pamigtac¢, ze niewfasciwe i nieodpowiednie ich uiywania zagraza zdrowiu
rolnikéw poprzez przenikanie szkodliwych substancji do uktadu oddechowego, przez skére,
btony sluzowe oraz przewdéd pokarmowy. Mozemy jednak temu skutecznie zapobiegac.
Podstawowym $Srodkiem ochrony osobistej jest maseczka. W zaleznosci od klasy toksycznosci
chemicznych $rodkéw ochrony roslin stosowane s3 réine rodzaje masek; od najprostszych
potmasek chronigcych ukfad oddechowy po maski z filtropochfaniaczami bedace elementem
zestawow chronigcych takze oczy, rece, btone Sluzowg oraz skére. Pamietajmy, ze $rodki
ochrony roslin posiadajg zdolnos¢ kumulowania sie w organizmie i moga powodowaé
alergiczne reakcje skérne, zmiany martwicze watroby, schorzenia naczyniowe oraz porazenia
uktadu nerwowego i nie zawsze maja ostry przebieg.

Promowanie bezpiecznej pracy w gospodarstwie rolnym jest jednym z priorytetowych zadan
Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego, dlatego tez corocznie prowadzgc szkolenia
z zakresu bhp w rolnictwie w miejscowoéciach objetych terenem dziatania Placéwki
Terenowej KRUS w Ostrotece staramy sie przybliza¢ zagrozenia jakie za soba niesie brak
odpowiednich  srodkéw ochrony osobistej w czasie zabiegéw chemizacyjnych.
Zainteresowanym rolnikom prezentowana jest odziez robocza, érodki ochrony osobistej
i kombinezon chemizacyjny wraz z obuwiem.

Rolniku, pielegnujac rosliny dbaj tez o swoje zdrowie !




