
KOMPOSTUJMY-
BIOODPADÓW 
NIE MARNUJMY

TAK NIE

Kompostowanie to doskona ył
 sposób na zagospodarowanie

bioodpadów we w asnym ł
zakresie, w celu pozyskania

 naturalnego, bogatego 
w sk adniki od ywcze ł ż

nawozu.   

Jakie odpadki organiczne
 kompostujemy

1. RESZTKI WARZYW I OWOCÓW

2. SKORUPKI JAJ

3. FUSY Z KAWY I HERBATY

4. SUCHE PATYKI, GA ZKIŁĄ

5. SKRAWKI PAPIERU, TEKTURY 
BEZ NADRUKÓW, FARB

6. SKOSZONA TRAWA, SIANO, 
S OMA, OPAD E LI CIEŁ Ł Ś

7. RESZTKI JEDZENIA W P YNIEŁ

8. NADZIEMNE CZ CI ĘŚ
CHWASTÓW, BEZ NASION 

9. CIÓ KI MA YCH ZWIERZ T Ś Ł Ł Ą
DOMOWYCH (np. CHOMIKÓW)
10. ZIEMIA Z DONICZEK, KWIATY 

1. OPAKOWANIA 
2. NIEUMYTE SKÓRKI Z 
OWOCÓW CYTRUSOWYCH

3. SERY, KO CI, MI SO, Ś Ę
T USZCZE Ł

4. NIEDOPA KI PAPIEROSÓW Ł

5. ODCHODY PSÓW I KOTÓW 

6. KOLOROWY PAPIER, PAPIER 
FOLIOWANY

7. RO LINY ZARA ONE Ś Ż
PASO YTAMI I CHOROBAMIŻ

8. POPIÓ  Z W GLA, GOR CY Ł Ę Ą
POPIÓŁ

9. METALI, SZK A, GUMŁ   

Czy wiesz, e?ż
- nawet do 40 % odpadów 

komunalnych stanowi  ą
Bioodpady!

 - gleby potrzebuj  nawozu, ą
a kompost, nie powoduje 

przenawo enia ziemi!ż  



         
         Jak, gdzie i w czym kompostowa ?ć

W czym kompostowa ?ć

> Kompostownik z tworzywa sztucznego, 
a urowy, z otworamiż
> Kompostownik drewniany (np. z palet)
> Pryzma sypana
> Najbardziej prymitywny sposób - otwór 
w ziemi. Najmniej skuteczny sposób, gdy  ż
zachodzi rozk ad beztlenowy, powolny.ł

Gdzie umiejscowi  najlepiej?ć

> Miejsce  - pó cie ,nie w ca kowitym ł ń ł
s o cu ł ń
> W miejscu nie bardzo przewiewnym, 
wysuszaj cymą
> W miejscu, w którym nie utrzymuje si  ę
d ugo mróz i ch ódł ł
 

Sposób kompostowania:
1. Kompostownik drewniany lub gotowy, bez 
dna, umieszczamy na ziemi.
2. Na pocz tek wrzucamy troch  gotowego ą ę
kompostu lub niewielk  ilo  gotowej ziemi. ą ść
3. Potem stopniowo wrzucamy odpadki 
organiczne.
4. Nie wrzucamy odpadów wyszczególnionych 
na poprzedniej stronie.
5. W celu przyspieszenia rozk adu, ł
przek adamy warstwy trawy, odpadków ł
organicznych, li ci, na przemian przesypuj c ś ą
ziemi .  ą
6. Utrzymujemy wilgo , nie dopuszczamy do ć
przesuszenia. Zbyt suchy lub mokry kompost 
powoduje wstrzymanie rozk adu tlenowego  ł
lub zaczyna si  rozk ad beztlenowy ę ł
(nieprzyjemny zapach).    

Sposób kompostowania cd.
7. Nie ugniatamy i nie ciskamy warstw ś
kompostu
gdy  powoduje to niedotlenienie i zachodzi ż
rozk ad beztlenowy (nieprzyjemny zapach).ł
8. Aby kompost nie by  za mokry mo na ł ż
przek ada  warstwy (dodawa ) suchych ł ć ć
li ci, tekturowe wyt aczanki na jajka, ś ł
zgniecion  tektur  lub gazety niekolorowe.ą ę
9. W celu przyspieszenia procesów mo na ż
dodawa  rodków biologicznych dost pnych ć ś ę
w sklepach ogrodniczych.
10. Po kilku miesi cach kompost powinien ą
by  cz ciowo przekszta cony. Po 9-12 ć ęś ł
miesi cach kompost powinien dojrze . ą ć
Konsystencj  i zapachem przypomina ą
wie  ziemi .ś żą ę  

PAMI TAJĘ   -  CO ROKU WYRZUCAMY CORAZ WI CEJ ODPADÓW (O 5-8% WI CEJ)Ę Ę
 -  ODPADY BIODEGRADOWALNE S  ODPADAMI, KTÓRE KA DY MO E ZAGOSPODAROWA  Ą Ż Ż Ć
WE W ASNYM ZAKRESIE LUB WSPÓLNIE Z S SIADEMŁ Ą
-  IM WI CEJ ODPADÓW PRODUKUJEMY, TYM WI KSZE KOSZTY GOSPODARKI ODPADAMI Ę Ę
B DZIEMY PONOSI  Ę Ć
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